Avenir Sportif d’Orly

12 Avenue Marcel Cachin - Orly 94310

Association lo1 1901

Saison 2025-2026

Mail : avenir.sportif.dorly(@gmail.com
Téelephone : 09.54.50.37.73

Site web : http://avenirsportifdorly.fr
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Tableau Synthétique et Sommaire

Les horaires mentionnés ci-apres sont susceptibles de changement et sont de la
responsabilité des sections.

Disciplines Age Page
5|6 |7 | 8|9 |10|11|12[13|14| 15|16 |17 |18 |+18

Activités Sportives o .
Séniors Réservé aux retraités 1
Aquagym X [1,2et12
Basketball X [ X [ X[ XX | X[ X|X|X|X|X|[X[X]X] X 3
Body Karaté X | X 10
Boxe Anglaise X | X [ X [ X | X[ X | X | X[X|X|[X|X]X]|X]| X 4
Boxe Frangaise X | X | X | X[ X[ X[ X[ X[ X | X[ X[ X]|X|[X] X 14
Boules - OSB X | X | x| X 11
Danse Modern Jazz
Gym X | X[ X[ X | X[ X[ X | X[ X|X|X[X]|X]|Xx]| X 6
Enfant Multisports X 7
Escrime X | X [ X | X | X[ X[ X | X[ X|X]|X]|X] X 7
Football X [ X[ X[ XX | X[ X| X[ X]|X|X|X]|X]X 7et8
Judo X [ X[ X[ XX | X[ X[ X|X|X[X]|X]X]|X] X 9
Karaté iy X | X [ X | X [ X | X[ X | X[ X[ X[X]|X]|X|X]| X 10
Musculation X 11
Natation X | X | X | X[ X | X | X[ X|X]|X|X]|X]| X 3
Pétanque - ACBO X 12
Sport-Détente X | x| x 12
Sport-Santé e i X | X X 13
Tai Chi Chuan X [ X | x| X 10
Tennis X | X | X | X | X[ X[ X|X| X[ X|X]|X|X]|X]| X 15
Tennis de Table X | X [ X [ X | X[ X[ X|X|X|X]|X]|X]| X 16
Tir-a-I'arc X[ X | X | X | x| X|X]| X 17
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ACTIVITES SPORTIVES SENIORS }JZ’

A gicyehin e |

Activités principales Horaires** Lieux Tarifs
Gym d’Entretien A définir 70€
Relaxation A définir 70€
Gym sur Chaise A définir 70€
Swiss-ball* A définir 70€
Yoga A définir 70€
Aquagym Ve : 10h30 — 11h30 Mz':’icc'ir;;e 70€
Qi Gong A définir
Activités secondaires Horaires** Lieux Tarifs
Marche Oxygene Lu:9h30-11h Extérieur 50 €
Ve :.9h3(.J —10h30 Piscine
Nage Libre ﬁf\;gu;;:g::tolgs Mur)icipale 60€
vacances scolaires) d'Orly

*Le Swiss Ball est un gros ballon souple de gymnastique et permet de travailler le corps dans sa globalité
(notamment les abdominaux).
**sous réserve des disponibilités des éducateurs.

Modalités et tarifs dés la 2™ activité :

+35€ pour chaque activité supplémentaire au lieu du tarif de base, excepté si vous prenez la
marche oxygene en activité supplémentaire, elle coutera +20€ au lieu de +35€.

Exemple : Aquagym + Gym sur chaise = 70€ + 35€ = 105€ pour les 2 activités

Exemple : Yoga + Relaxation + Marche Oxygene = 70€ + 35€ + 20€ = 125€ pour les 3 activités

ATTENTION, dans le cas ou une activité principale et une activité secondaire sont prises, I'activité
secondaire sera forcément comptée comme une activité supplémentaire. Exemple : Swiss-ball +
Nage libre = 70€ + 35€ = 105€

Matériel : Prévoir en fonction de I'activité ol vous étes inscrit(e), votre matériel : tapis de sol
ou bien ballon (swiss-ball)

Contact : 0750355430

Public : Réservé aux retraité(e)s orlysie(nne)s
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AQUAGYM - ECOLE DE NATATIO

NATATION SPORTIVE

— F§CrY
dennl gieylfaing

ECOLE DE NATATION — PRE-CLUB et CLUB — AQUAGYM et

ans révolus)

(Cours d’1 heure*)

Pré-Club

Lu : 17h30-18h30
Ve : 17h30-18h30

Pré-compétition

Ma :17h30 - 18h30
Je : 17h30 - 18h30

Lu : 17h30-18h30 (option),
Ma 18h30 — 20h,

Compétition Me 18h00 -20h,
Je 18h30 - 20h
Loisirs Ado Me : 18h00-19h

Loisirs Adultes

Me : 19h00-20h

Aquagym
+de 18 ans

Lu:20h15-21hou
Ma :12h15-13h
Je:12h15-13h
Ve : 21h00 —21h45
Sa:11h45-12h300u 12h30
—13h15

Piscine
Municipale
d’Orly

LOISIRS
L. . . Tarifs Tarifs
Categories Horaires Lieu ) , .
Orlysiens | Extérieurs
Ecole Natation
(2 partir de 7 Me : 14h-18h 190€ 225€

220€ + licence

255€ + licence

FSGT** FSGT**
220€ + licence | 255€ + licence
FSGT** FSGT**

220€ + licence

255€ + licence

FSGT** FSGT**
210€ 245€
210€ 245€

1 cours: 210€

2 cours : 310€

3 cours : 410€

1 cours : 245€

2 cours : 345€

3 cours : 445€

* Cours d’une heure défini par la section en fonction des tests réalisés en début de saison.

** Colt de la licence FSGT - Licence nominative et non remboursable :

- Adulte né en 2007 et avant (18 ans et +) = 40,54%€,

- Jeune né entre 2008 et 2012 (de 13 a 17 ans) = 33,64¢€,

- Enfant né en 2013 et aprés (12 ans et -) = 23,04€.

Réduction famille : -15€ par adhérent des 2 adhérents par adhérent

Contact :

Tenue :

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications

natation@avenirsportifdorly.fr / 09 54 50 37 73
Bonnet, paire de lunette, maillot de bain, serviette

-
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BASKET-BALL
Age Catégories Horaires Lieux Tarifs*
3-4 ans
5-6 ans Micro Basket
/-8 ans Baby Basket
/-8 ans U9 Féminines
9-10 ans U9 Masculins
9-10 ans U11 Féminines 1
9-10 ans U1l Féminines 2
9-10 ans U11 Masculins 1 c
11-12 ans U11 Masculins 2 '%
11-12 ans U13 Féminines Gymnase Desnos Q
13-14 ans U13 Masculins . . Gymnase Paul Eluard =2
. A voir avec la section . 0
13-14 ans U15 Féminines Gymnase Romain Rolland g
15-16-17 U15 Masculins 2
ans U 18 Féminines o
15-16 ans U17 Masculins <
+18 ans | Séniors Féminines 2
+18 ans | Séniors Féminines 3
+17 ans Séniors Masculins
+17 ans Loisirs Féminines
+17 ans Loisirs Masculins
De 11 3 Green Académie
17 ans
Contact : 07 68 14 36 19 / asobasketball@gmail.com

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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BOXE ANGLAISE <

FFBOXE

Age Catégories Horaires Lieux Tarifs *

Groupe 1 Me : 15h30 - 16h30
4-7 ans Baby Boxe Groupe 2 Me : 16h30-17h30 170 €
Groupe 3 Sa: 13h30 - 14h30

Groupe 1 Me : 13h30—-14h30 ET
Boxe Educative Sa:14h30-15h30
8-14ans Assaut Groupe 2 Me : 14h30 — 15h30 ET | Complexe | 220 ¢

Sa:15h30-16h30 Jean

Ma : 18h — 20h Mermoz
15 ans et plus Boxe amateur Je :20h—22h 250 €
Ve : 18h — 20h

Ma : 18h —20h
15 ans et plus Boxe loisirs Je : 20h —22h 230 €
Ve : 18h —20h

*30€ supplémentaires si non Orlysien

Contact : boxe.anglaise@avenirsportifdorly.fr ; 06 58 53 78 57
Educateurs : Toufik, Laéla
Tenue : short, t-shirt, basket (portée uniquement pour la salle) et gants de boxe, protége-

dents et casque

Inscription en ligne : https://aso.monclub.app/subscription

SCAN ME

@H®
_314£r ot

A
VL B

;g’
®1

Attention  certificat médical obligatoire a  télécharger sur https://www.ffboxe.com/wp-
content/uploads/2023/06/Certificat-Medical-BOXE-AMATEUR-VF.pdf

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications 4
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https://aso.monclub.app/subscription
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ENFANT MULTISPORTS

Eveil Enfant / Parent

Catégories Age Horaires Lieux Tarifs*
G Youri
Baby 2-5 ans Sa : 9h30 — 11h30 ymnase Tourt 1 1090 ¢
Gagarine
* 15€ supplémentaires si non Orlysien
Contact : sectionenfant@avenirsportifdorly.fr
Educateur: Nassima
E}LFU'-.TIGH IR.I"\NCJ"\: ‘*’
ESCRIME ZSCRIM=  FseT
Catégories Age Horaires Lieux | Tarifs *
Débutants 7-13 ans Ma : 18h30 - 19h30 201 €
Tout public +de 7 ans Me : 18h — 20h 201 €
+de 18 Gymnase
Ado/ Adultes tous niveaux Ans Ma : 19h30-21h30 Youri 201 €
Gagarine
Tout public +de 7 ans Ve : 18h — 20h 201 €
Contact : Isabelle LENFLE, 01 48 53 05 30 - asoescrime@gmail.com
Educateurs: Romain, Nicu
Tenue : Voir avec le responsable

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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DANSE MODERN JAZZ - GYM

Catégories Age Horaires Lieux Tarifs
Danse Modern Jazz Enfants / Ados

1C1 (Eveil) 2020 Ma :17h30 - 18h15 155 €
2C1 2019-06 / 2018 Ma : 18h15 - 19h15 155 €

2C2 05/2018-2017 Je : 18h00 — 19h00 155 €

3C 2016 - 2015 Je : 18h00 — 19h00 Centre Culturel | 155€

AC 2014 - 2013 JE : 19h00 — 20h00 (Salle de danse) | 155€

5C 2012 - 2010 Ma : 19h15 - 20h15 155 €

6C A partir de 2009 Ma : 20h15 — 21h45 155 €

(+16ans)
Danse / Gym Adultes
o St:etChmg +de 18 ans Lu: 19h45 —20h45 Gymnase Dorval 155 €
Lu : 20h45 — 21h45 y
Danse
Danse Cours avancé (Sous décision de la Professeure de danse)
Danse Adulte + de 15 ans Je : 20h00 — 21h00 Centre Culturel 30€

Présidente :
Tenue :
Lieux :

Vanessa BERTRAND / 06 02 24 21 05 / asodanse@outlook.fr
Voir avec la responsable

Enfants et ados : Centre culturel

Adultes : Gymnase Dorval / Centre Culturel

Permanences inscription au Centre Culturel :

LE LUNDI 08 /09/2025 DE 19H30 A 21H00
LE MARDI 09/09/2025 DE 17H A 20H00

LE JEUDI 11/09/2025 DE 17H A 20HO00

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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FOOTBALL rFscT
Equipes Masculines
Catégories Horaires Lieux Tarifs*
Baby Ma : 16h45 — 18h Gymnase Marcel 200 €
(4 ans) Cachin
Football Initiation Me : 08h45 — 10h30 Stade Mermoz 200 €
(7-12 ans)
ue - U7 Me : 10h45 - 12h30 Stade Mermoz 270 €
(5-6 ans) Sa : 12h30-15h (plateau) A définir
us-u9 Me : 13h45 —15h30
(7-8 ans) Sa : 10h — 12h (plateau) Stade Mermoz 270 ¢
Ma : 18h15 — 19h45 (U11) Stade Beltoise
Ma : 17h30 - 19h00 (U10) Jean Mermoz
U(lg(_)l;af)l 18h15 — 19h45 (U11) Stade Beltoise 290 €
Je : 17h30-19h00 (U10) Jean Mermoz
Sa : 9h — 13h (match) Stade Beltoise
Lu : 18h15 —19h45
PP Me : 16h45 — 18h15 Stade Beltoise 320€
Sa : 9h — 13h (match)
Lu : 18h30 —20h (A et B)
Me : 19h — 21h (A)
Uli;-(r,Aani} B) Me : 18h30 — 20h (B) Stade Mermoz 290 €
Ve : 19h — 20h30 (A et B)
Sa : 16h — 18h (match)
Stade Mermoz
Ma : 19h — 20h30 Stade Mermoz
e Je : 19h — 20h30 Stade Mermoz 300 €
Di : 13h — 15h (match) Stade Mermoz
A définir
Me : 20h —21h30 Stade Mermoz
uis Ve : 20h — 21h30 Stade Mermoz 300 €
(2008 — 2009) , e
Di : 13h — 15h (match) A définir

* 30 € supplémentaires si non Orlysien / réduction : 2 inscriptions d’une méme famille, -20 € & partir du 2™

enfant

Informations des équipes féminines et suite des informations de la section football page 8

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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FOOTBALL

b

\Fs

Equipes Féminines
Catégories Age Horaires Lieux Tarifs*
Me : 15h — 16h30 .
U6f — U9f 5-8 ans Di : 10h — 12h (Plateau) Stade Beltoise |/
A l'extérieur
Me : 15h — 16h30 Stade Beltoise
Ul1of-U13f 9-12 ans Ve :17h30-19h Stade Beltoise 270 €
Di: 11h30-13h30 A définir
Me : 16h30 — 18h00 Stade Beltoise
Ul4f a U18f 13-17 ans Ve : 18h30 - 20h00 Stade Beltoise 270 €

Sa : 16h00 — 18h00 (match)

A définir

* 30 € supplémentaires si non Orlysien / réduction : 2 inscriptions d’'une méme famille, -20 € a partir du 2éme

enfant

Contact :
Tenue :

Lieux :
Permanences :

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications

09 54 50 37 73 / asorly_football@yahoo.fr
Survétement inclus dans le tarif

Stade Mermoz ou Méliés, Marcel Cachin (Baby)

lundi, mercredi et vendredi de 9h30 a 12h00 et 14h30 a 17h00 au siege de

I’ASO, 12 avenue Marcel Cachin 94310 Orly



mailto:asorly_football@yahoo.fr

cRr ?FRANCE
ME JU DO JUDO
Catégories Age Horaires Lieux | Tarifs*
Eveil 5-6 ans Me : 16h — 17h 177€
Mini poussin(e)s 7-8 ans Me : 17h — 18h et Sa : 14h — 15h 207€
. Me : 18h — 19h30
Poussin(e)s 9-10 ans et Sa - 15h — 16h 217€
Benjamin(e)s 11-12 ans Me : 1930 = 20h30 Dojo 217€
et Sa : 16h — 17h30 Mermosz
.. Me : 19h30 - 21h
Minimes 13-14 ans ot Sa - 16h — 17h30 217€
Cadet(te)s, Juniors, Séniors | 15 ans et Me : 19h30—-21h 247€
(+ cours de Taiso) plus et Sa:16h—-17h30
Taiso** 1> ;:z et Sa:17h30 - 19h 167€

* T-shirt fourni dans le tarif de la cotisation (T-shirt = 12€) + Licence judo fournie dans le tarif de la cotisation
(Licence judo intégralement reversée a la FFIJDA = 46€)
** Les personnes inscrites aux cours de Judo (a partir de cadet et plus) peuvent suivre le cours de Taiso

gratuitement

Contact : Brigitte KUIPOU / judo@avenirsportifdorly.fr
Site internet : https://asojudo.wixsite.com/asojudo
Educateur : Claude

Tenue: kimono

Lieu : Salle d’arts martiaux du Stade Jean Mermoz

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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KARATE ET BODY KARATE

Age Horaires Lieux Tarifs*
Ma :17h30 - 18h30 OU Me : 10h —
4-7 ans 11h OU 190€
Je:17h30-18h30
Ma : 18h30—-19h30 ET Je : 18h30 —
8-11 ans 19h30 200€
8-11 ans Me : 14h — 15h ET Ve : 17h30 — 18h30 200€
8-11 ans Me :11h—12h ET Sa : 9h — 10h 200€
12-15 ans Ma : 19h30 —20h30 ET Je : 19h30 — Dojo Mermoz 210€
20h30
12-15ans Me : 15h — 16h ET Ve : 18h30 — 19h30 210€
Ma : 20h30—-21h30 ET Je : 20h30 —
+de 16 ans 21h30 ET 240€
Ve : 20h30-21h30
Body Karate (+ Ve : 19h30 — 20h30 102€

de 14 ans)

TAI-CHI CHUAN **

A partir de 16
ans

Lu : 17h00 — 19h00
Je : 17h00 —19h00

Lu : Dojo Mermoz

Je : Centre Culturel

1 cours : 109€
2 cours : 163€

* 20 € supplémentaires si non Orlysien
** Possibilité de cours en extérieur selon la météo

Test de niveau d’Activité Physique (Prescri’form)

Test 10€/H (Merci de contacter Laurent pour en savoir plus)

Permanences : Du mois de septembre jusqu'aux vacances de la Toussaint les mercredis et vendredis de
10h00 a 12h00 et 14h00 a 16h00 au complexe Jean Mermoz, 14 avenue Marcel Cachin 94310 Orly.

Contact :

Site internet :
Facebook :
Educateurs :
Tenue :

Laurent : 06 51 44 16 95, asokaratechanbara@gmail.com

Lyes : 07 49 11 01 89

https://sites.google.com/site/asokaratechanbara/

www.facebook.com/avenirsportiforlykarate

Lyes (Karaté et Body), Laurent (Tai Chi Chuan)
Karaté : Kimono, Tai Chi Chuan : tenue ample

N

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications 10
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MUSCULATION

Catégories Age Horaires Lieux Tarifs*

Stade Beltoise (Sous 120€

Adultes 18 ans et + Du lu au Ve de 18h — 22h )
les tribunes)

*20 € supplémentaires si non Orlysien

Contact : Jamal / jamalibra@hotmail.fr
Educateur:  Pratique libre
Tenue : jogging, short, t-shirt, basket, serviette et bouteille d’eau

ORLY SAULES BOULES - 0SB &%

At gphtalies S

Age Horaires Lieux Tarifs
Adhérent : 10€

A partir de 16 ans Lu au Ve de 3, voies des Compétiteur :
P 14h15 - 19h Saules P '
40€
Contact : Max Bitor, 06 63 08 19 21 — bitor.max@gmx.fr

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications 11
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PETANQUE - ACBO ~N) reer
Catégories Horaires Lieux Tarifs
Adultes (+18) Ve de 16h a 20h A c6té du Stade Mermoz 40€
Contact : Pascal, 06 60 05 63 16 - pascal.bacquet@neuf.fr
SPORT DETENTE
Activités Age Horaires Lieux Tarifs
Renforcement A partirde | Ma:20h —21h45 Gyrc110r|1|aéseedu 1 séance/sem = 120€*
Musculaire 17 ans Ve : 20h —21h30 g 2 séances/sem= 240€**
Desnos
Aquagym et . Piscine
perfectionnement a A partir de Me : 20h —21h30 | municipale 1 séance/sem = 210€
. 17 ans ,
la natation d’Orly

*15€ supplémentaires si non Orlysien

Contact :
Educateurs :

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications

sportdetente@avenirsportifdorly.com — 06 60 56 90 25 (Catherine)

Renforcement Musculaire : Nassima

Aquagym et perfectionnement : Amel et Riwan
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20 SPORT SANTE FSCT
Inscription :  Sous réserve de la disponibilité d’un éducateur
Activités Horaires Lieux Tarifs
Cours ADULTES

Yoga Initiation

Lu : 9h30 — 10h30

Parc du Grand
Godet

Circuit training Ma : 9h — 10h Centre Culturel
Equilibre et prévention Me : 11h — 12h Gymnase Marcel
des chutes Cachin
Gymnastique douce Ma :10h—-11h Centre

Culturel

Renforcement Ve : 14h45 — 15h45 Centre Culturel
Musculaire
Stretching Ve : 15h45 - 16h30 Centre Culturel
L.ILA. (Low Impact _ Forum Pablo
Aérobie) ou Step Ve : 9h00 —10n00 Neruda
Swiss-ball Lu : 15h30 — 16h30 Parc du Grand
Godet

Cardio — musculation
(Encadré — 6 a 8 pers.
Max/séance)

Lu:11h—-12h /14h-15h
Ma :11h30-12h30
Me : 13h30—-14h30/
14h30-15h30
Je : 14h—15h / 15h - 16h
Ve : 10h30 - 11h30/
11h30-12h30

Stade Beltoise

Cardio — musculation
Libre

Lu:12h-13h
Ma :12h30-13h30
Je:12h—13h
Ve :12h30 - 13h30

Stade Beltoise

Marche Nordique

Je : 09h15-11h15 OU
Di: 9h30 — 11h30**

Parcs et Foréts
(voir site
internet)

A voir avec la
section

Cours ENFANTS

Baby Gym 3-4 ans

Me : 9h30 — 10h30

Baby Gym 5-6 ans

Me : 10h30 —11h30

Gymnase Marcel Cachin

A voir avec la
section

Possibilité de faire un cours d’essai gratuit et sans engagement (Inscription obligatoire)

Contact :

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications

sport.sante@avenirsportifdorly.fr / Tél : 07 66 20 89 50
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SAVATE BOXE FRANCAISE

FFSAVATE

Catégories Age Horaires Lieux Tarifs*
Salle de Boxe
4-5 ans Baby Boxe Lu:17h30—-18h20 Complexe J. 130 €
Mermoz
. . Lu:18h20-19h10 Salle de boxe
6-7-8 ans Pré-poussin(e)s Me : 18h — 19h complexe J. Mermoz 160
Poussin(e)s et Ma : 18h —19h Gym. Du College R.
9-10-11-12 ans benjamin 1 Ve : 18h — 19h Desnos 165¢
Benjamin 2 / Salle de boxe
Minimes / Ma : 19h — 20h complexe J. Mermoz
13-16ans Cadet(te)s Ve : 19h — 20h Gym. du collége 190°¢
Débutants Robert Desnos
Benjamin 2 / Salle de boxe
Minimes / Ma : 19h20 — 20h30 | complexe J. Mermoz
13-16ans Cadet(te)s Ve : 19h — 20h30 Gym. du collége 190¢
Confirmés Robert Desnos
Lu:20h30—-21h45 | Lu et Mer : Mermoz
17 ans et plus Adultes Mixtes Me : 20h —21h45 | Je : Gym. Du College 190 €
Je : 20h —21h45 R. Desnos
\ Groupe Je : Salle college
De 2012 a Compétition Je : 18h —20h30 Desnos 210€
2007 Sa:9h—-11h Sa : Salle de boxe J.
Jeunes
Mermoz
Educateurs : Nassima, Alexandre, Rayan, Inés, Abderrahmane
Tenue : short, t-shirt, basket et protections obligatoires
Contact : aso.sbf@gmail.com

Site internet :

www.asorlysbf.fr

Tarif réduit (sur justificatif) pourles étudiants, chdmeurs, contacter la section pour plus
d’information (aso.sbf@gmail.com)

Facebook : As ORLY BOXE Francaise

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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L . Cours ) .
Catégories Horaires . Lieux** Tarifs*
collectif
Cours Enfants Me : 13h30 - 20h30 Gymnase
(5-17 ans) Sa :9h30-17h30 1 heure Marcel Cachin 140¢
Cours Enfants Sa:9h—-13h 1 heure Gymnase Dorval 140 €
5-12 ans
Etudiants sans 1 heure 140€
compétition
Adultels .s§ns 1 heure 160€
compétition
i Lu:18h—21h
Etudlla'n'ts avec 1 heure 170€
compétition (FFT) G
- Jeu': 19h - 21h ymnase
Etudiants avec Marcel Cachin
compétition (FFT et 1 heure 180€
FSGT) Ve :18 -22h
Adultes avec
compétition (FFT) 1 heure 200¢
Adultes avec
compétition (FFT et 1 heure 230€
FSGT)
Prise de licence 50€ euros FFT
compétiteurs sans - - -
COUrs 50€ FSGT

* 1 heure de cours supplémentaire selon les places disponibles (tarif +60€)

** Pratique en extérieur (terrains proches piscine) de septembre aux vacances de la Toussaint et aprés les

vacances de Printemps, sinon au gymnase.

Contact : tennis@avenirsportifdorly.fr

Responsable Technique : Guillaume

Président : Abdé

Tenue : Tenue de sport + bouteille d’eau et casquette (en été), prévoir sa

propre raquette

Avenir Sportif d’Orly — Informations non contractuelles sous réserve de modifications
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TENNIS DE TABLE i S

Age Horaires Lieux Tarifs*

Ma : 20h —22h30
Me : 18h —19h30

7-15 ans Ve : a partir de 20h (Compétiteurs) Gymnase Dorval 120 €

Sa:14h—-19h30
Di : 10h —12h

Me : 19h30 - 23h
Ve : a partir de 20h (Compétiteurs)
Sa:14h—-19h30
Di:10h—-12h

16 ans ou plus

Gymnase Dorval 145 €

*Le tarif comprend la licence FSGT, pour rajouter la licence FFTT (facultatif) se rapprocher du responsable.

Contact : asott94310@gmail.com (adresse mail générale)
jean.marie.leroy.aso@gmail.fr (adresse mail président)

Educateurs: Francis, Ali

Tenue: Short, basket, bouteille d’eau, serviette, raquette de Tennis de table
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TIRA L’ARC
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Catégories Age Horaires Lieu Tarifs
Ecole de tir jeunes De 14-18 ans Ma : 18h —20h 130 €
., Ma : 18h — 20h
Confirmés Jeunes 14-18 ans Je - 18h — 20h 130 €
. Ma : 20h — 22h
Ecole de tir adultes +18 ans Je : 20h — 22h 140 €
o, Ma : 20h - 22h Gymnase
Confirmés adultes +18 ans Je : 20h — 22h Paul Eluard 140 €
Compétitions Ma : 20h — 22h
Adultes +18ans Je : 20h - 22h 160¢
A partir du mois de mars :
Forfait découverte 14 ans et + Ma : 18h — 20h 60 €
Je : 18h —20h
Contact : Henri : calahobs@wanadoo.fr
Mail général :
Educateurs : Yves, Manu, Henri
Tenue : Chaussures de sport de type tennis plates, pas de vétements amples cheveux
longs attachés
Site : http://club.sportsregions.fr/archerdorly
Complément : Tir extérieur accessible aux adhérents licenciés FFTA et détenteurs de leur

matériel au parc du Grand Godet (cibles jusqu’a 50 m) sans la présence d’un

responsable du club
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Nos Affiliations Fédérales

- Fédération Francaise de Basket-ball (FFBB)

- Fédération Francaise de Boxe (FFBoxe)

- Fédération Francaise des Clubs Omnisports (FFCO)

- Fédération Francaise d’Escrime (FFE)

- Fédération Francaise de Football (FFF)

- Fédération Francaise de Judo, Jujitsu, Kendo, et Disciplines Associées (FFJDA)
- Fédération Francaise de Karaté et Disciplines Associées (FFKDA)

- Fédération Francaise de Pétanque et de Jeu Provencal (FFPJP)

- Fédération Francaise de Savate Boxe Francaise et Disciplines Associées (FFSBF et DA)
- Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT)

- Fédération Francaise de Tir a I'arc (FFTA)

- Fédération Francaise de Tennis (FFT)

- Fédération Francaise de Tennis de Table (FFTT)
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Modalités de paiement

L’Avenir Sportif d’Orly accepte :

- Les chéques : voir avec les sections le nombre de cheques possibles,

- Les especes,
- Les coupons sport (ANCV 94),

- Le dispositif « Pass’Sport » d’une valeur de 70 € (selon conditions)

Adresse des Infrastructures (Orly 94310)

Centre culturel :

Complexe Sportif Jean Mermoz :
(Stade, Dojo, salle de boxe Mermoz)

Forum Pablo Neruda :

Gymnase Marcel Cachin :

Gymnase R. Desnos (COSOM) :
Gymnase R. Desnos (Collége) :
Gymnase Dorval :

Gymnase Youri Gagarine :

Gymnase Romain Rolland :

Gymnase Paul Eluard :

Piscine Municipale d’Orly :

Salle de musculation et Stade Beltoise :
(Anciennement appelé Stade Georges Méliés)
Salle Marco Polo :

1 place Gaston Viens (place du Fer a Cheval)
14 avenue Marcel Cachin

33 Rue des Hautes Bornes
Rue Antoine de St Exupéry
Rue des Hautes Bornes

14 rue du Dr Calmette

14 rue du Maréchal Foch
31 avenue de l'aérodrome
2 avenue de la Victoire

1 rue Admunsen

69 Rue du Noyer Grenot
101 avenue de la Victoire

Intersection rue Marco Polo / rue Vasco de Gama

Evénements a venir

07/09/2024 : Forum du temps libre et des loisirs — Parc du Grand Godet dés 9h30
13/10/2024 : L’'Orlysienne 2024 — Parc des Saules et du Grand Godet

Contacter le Siege

Ouverture au public du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h au 12 avenue Marcel Cachin,

94310 Orly.
TEL.: 0954503773
Mail : avenir.sportif.dorly@gmail.com
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Nos Partenaires
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